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                 CATECISMO 

EL VIEVO TESTAMENTO 

Capítulo 7- “ Los primeros 10 linajes reales de los antecesores desde Adán a Noé ” 

1. ADÁN 
Adán fue el primer hombre en respirar en esta tierra. 
 
El significado de Adán en hebreo es: 
 
A. Adán    ---    Rojo 
B. Adamah --- tierra 

El primer hombre fue llamado “ el hijo de Dios” porque él fue creado a la imagen y semejanza de Dios . El nombre en 
cual Dios le dio es encontrado cuando Dios lo creó. Adán es de la palabra Adamah (tierra) en hebreo. 

San Lucas 3:38  hijo de Enós, hijo de Set, hijo de Adán, hijo de Dios. 

Génesis 5:2 Hombre y mujer los creó, y los bendijo. Y el día que fueron creados, llamó el nombre de ellos Hombre. 

2. SET 
Set es el tercer hijo de Adán y él es el padre de Enós. Enós nació cuando Set tenía 105 años. El significado de Set es 
“sustituido” o “puesto por” porque el reemplazo a Abel cuando Caín mató a Abel en su gran enojo. 
 
Génesis 4:25  Adán conoció de nuevo a su mujer, y ella dio a luz un hijo y llamó su nombre Set, diciendo: "Porque Dios 
me ha sustituido otro hijo en lugar de Abel, a quien mató Caín." 
 

3. ENÓS 
Enós es el hijo de Set y el nieto de Adán. Enós vivió 905 años de edad y él fue puesto en las escrituras porque fue en 
este tiempo que el hombre comenzó a orar “lo que quiere decir es que el hombre comenzó a buscar a Dios”. El 
hombre comenzó a orar y fue entonces cuando ellos comenzaron a llamar a Dios  “en el nombre del Señor (Jehovah)”. 
En otras palabras; ellos eran los hijos de Dios. 
 
Génesis 4:26 A Set también le nació un hijo, y llamó su nombre Enós. Entonces se comenzó a invocar el nombre de 
Jehovah.  
 

4. CAINAN 
Cainán es el hijo de Enós y el bisnieto de Adán. Cainán nació cuando su padre tenía 90 años de edad. Él tenía 70 años 
cuando tuvo un hijo y lo llamó  Mahalaleel. Cainán vivió 840 años después que tuvo a su hijo Mahalaleel.  
 
Génesis 5:13-14 Cainán vivió después de engendrar a Mahalaleel 840 años, y engendró hijos e hijas.  
 Todos los años de Cainán fueron 910, y murió. 
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5. MAHALALEEL 

El nombre de Mahalaleel significa “alabar a Dios”. Mahalaleel es el hijo de Cainán, el nieto de Set. El nació cuando su 
padre tenía 70 años. Mahalaleel tuvo un hijo a quien llamó Jared. Él tenía 65 años de edad cuando tuvo a Jared. 
Mahalaleel murió de 895 años de edad. 
 
Génesis 5:12 Cuando Cainán tenía 70 años, engendró a Mahalaleel. 
 
1 Cronicas 1:1-2 Adán, Set, Enós, Cainán, Mahalaleel, Jared, 
 

6. JARED 
Jared fue el sexto desde Adán. Él fue el hijo de Mahalaleel y él fue el padre de Enoc. Jared vivió 962 años de edad. 
 
Génesis 5:15 Cuando Mahalaleel tenía 65 años, engendró a Jared. 
 

7. ENOC 
Enoc fue el hijo de Jared. Él tuvo un hijo a los 65 años de edad a quien le puso por el nombre de Matusalén. Enoc 
caminó con Dios por 300 años y entonces Dios se lo llevó al cielo sin morir. La doctrina de inmortalidad se enseñó en 
el viejo testamento por lo que le pasó a Enoc. Enoc fue el séptimo desde Adán y el profeticó la segunda venida del 
Señor Jesús. Enoc y Elías pueden ser los dos testigos del libro del apocalipsis porque ninguno de ellos dos murió. Ellos 
están en el cielo y tienen que regresar a la tierra a morir para cumplir las escrituras de Dios. 
 
Génesis 5:18 Cuando Jared tenía 162 años, engendró a Enoc. 
 
Génesis 5:24 Caminó, pues, Enoc con Dios y desapareció, porque Dios lo llevó consigo. 
 
Judas 14  Acerca de los mismos también profetizó Enoc, séptimo después de Adán, diciendo: "He aquí, el Señor vino 
entre sus santos millares. 
 
Apocalipsis 11:3,7,8 Yo mandaré a mis dos testigos, y ellos profetizarán por 1.260 días, vestidos de cilicio. 
Cuando hayan concluido su testimonio, la bestia que sube del abismo hará guerra contra ellos, los vencerá y los 
matará.  
Y sus cadáveres estarán en la plaza de la gran ciudad que simbólicamente es llamada Sodoma y Egipto, donde 
también fue crucificado el Señor de ellos. 
 

8. MATUSALÉN 
Matusalén es el hijo de Enoc y él es el abuelo de Noé. Cuando él tenía la edad de 187 años tuvo a su hijo Lamec. 
Después que Lamec nació, él vivió por otros 782 años. Murió siendo el hombre más viejo que haya vivido. El murió 
cuando tenía 969 años. 
 
Génesis 5:22 Enoc caminó con Dios 300 años después de engendrar a Matusalén, y engendró hijos e hijas. 
 
Génesis 5:27 Todos los años de Matusalén fueron 969, y murió 
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9. LAMEC 
Lamec nació cuando Matusalén su padre tenía 187 años. Lamec tenía 182 años cuando nació su hijo Noé. Cuando 
nació Noé, su padre Lamec dijo: “"Este nos aliviará de nuestras obras y de la penosa labor de nuestras manos, a causa 
de la tierra que el Señor Dios maldijo." Lamec murió a los 777 años. 
 
Génesis 5:25 Cuando Matusalén tenía 187 años, engendró a Lamec. 
 
Génesis 5:30 Lamec vivió después de engendrar a Noé 595 años, y engendró hijos e hijas. 
 

10. NOÉ  
Noé es el hijo de Lamec y es el décimo antecesor real del Señor Jesucristo. Noé fue un predicador de justicia y él fue 
perfecto en su generación. Dios iba a destruir a toda la tierra porque no iba a tolerar más la maldad del hombre. Los 
hijos de Dios (hijos de Set) se casaron con las hijas del hombre (hijos de Caín) y por esto, el pecado vino a ser 
pecaminoso en excesivo. Dios le dio a Noé 120 años para predicar arrepentimiento a la gente, pero no quisieron 
escuchar ni arrepentirse. Dios con su gran enojo, destruyó a toda criatura con la excepción de ocho personas y todo 
los animales y aves en el arca. Las personas que quedaron vivos fue Noé, su esposa, sus tres hijos, y sus esposas. 
 
Génesis 5:28-29 Cuando Lamec tenía 182 años, engendró un hijo,  
   y llamó su nombre Noé diciendo: "Este nos aliviará de nuestras obras y de la penosa labor de nuestras manos, a 
causa de la tierra que Jehovah maldijo." 
 
Génesis 6:9-10 Esta es la historia de Noé: Noé era un hombre justo y cabal en su generación; Noé caminaba con Dios.  
 Noé engendró tres hijos: Sem, Cam y Jafet. 
 

11. EL SEÑOR JESÚS TUVO QUE VENIR DE: 
 
A. Una familia humana (Adán). 

 
Genisis 3:15 Y pondré enemistad entre ti y la mujer, y entre tu descendencia y su descendencia; ésta te herirá en la 
cabeza, y tú le herirás en el talón. 
 

B. El linaje de Sem. 
 
Genisis 9:25-27 dijo: "Maldito sea Canaán. Sea el siervo de los siervos de sus hermanos."  
 26.  Dijo además: "Bendito sea Jehovah, el Dios de Sem, y sea Canaán su siervo.  
 27.  Engrandezca Dios a Jafet y habite en las tiendas de Sem, y sea Canaán su siervo." 
 

C. El linaje del patriarca Abraham 
 
Génesis 18: 18 habiendo de ser Abraham una nación grande y poderosa, y que en Él han de ser benditas todas las 
naciones de la tierra? 
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D. El linaje verdadero e heredero de Isaac. 

 
Génesis 21: 12  Entonces Dios dijo a Abraham: --No te parezca mal lo referente al muchacho ni lo referente a tu 
sierva. En todo lo que te diga Sara, hazle caso, porque a través de Isaac será contada tu descendencia. 
 

E. El linaje nacional de Jacobo. 
 
Génesis 28:3-4 Que el Dios Todopoderoso te bendiga, te haga fecundo y te multiplique hasta que llegues a ser 
multitud de pueblos.  
 4.  Que Él te dé la bendición de Abraham, lo mismo que a tu descendencia, para que poseas la tierra en que 
habitas, la cual Dios ha dado a Abraham. 
 

F. El linaje de la tribu de Judá. 
 
Génesis 29:10 El cetro no será quitado de Judá, ni la vara de autoridad de entre sus pies, hasta que venga Siloh; y 
le obedecerán los pueblos. 
 

G. El linaje real de David. 
 
Salmo 132:11Con verdad juró Jehovah a David, y no se apartará de ello: "Del fruto de tu cuerpo pondré sobre tu 
trono. 


